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Objetivo(s) de Desenvolvimento do Milênio trabalhado(s) pelo projeto:  

1 - Acabar com a fome e a miséria., 3 - Igualdade entre sexos e valorização da mulher., 
7 - Qualidade de vida e respeito ao meio ambiente., 8 - Todos trabalhando pelo 
desenvolvimento. 

 

RESUMO 

Projeto que trabalha a família como um todo usando grupo terapêutico  de rodas de 
conversa, dinâmicas, oficinas de artesanato,  visitas domiciliar,acompanhamento 
psicossocial de famílias em vulnerabilidades e feito todas estas ações todas por 
voluntários. 
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INTRODUÇÃO  

 O que é a sua organização e seus antecedentes 

A FEMA- Família Educação e Muito Amor, É uma organização não governamental, 
portanto; uma associação,  que foi criada legitimamente em fevereiro de 2007, para 
atender às famílias de crianças e  adolescentes em vulnerabilidade social e em conflito 
com a lei e/ou  daqueles que possuem  a FICA(*¹),  junto ao Conselho Tutelar de São 
Mateus do Sul. E ainda é composta de famílias que ao FEMA são encaminhadas pelo 
CRAS(*²) , pelo Conselho Tutelar, pelo ADOLESCENTRO(*³),PETI, ou através do Serviço 
de Saúde, seja;  pela Psiquiatria, Psicologia, ou pela Ginecologia  e/ou por escolas do 
Estado e do Município, inclusive pelo Juiz.  

 



As idealizadoras do projeto FEMA, tinham toda uma caminhada, seja;  profissional 
(como Assistente Social do Adolescentro, ou Conselheira no Conselho Tutelar, ou na 
Pastoral da Criança onde ambas atuaram como Coordenadora Diocesana e 
Coordenadora Paroquial , durante 14 e 8 anos , respectivamente. ou ainda como 
cidadã voluntária Chefe dos Lobinhos do Grupo Escoteiro Paul Harris, ou como 
Coordenadora de Evangelização ou como Coordenadora de catequese 
respectivamente; sempre  na lida com crianças, adolescentes e suas famílias, e neste 
caminhar perceberam ser necessário enfocar a família, pois; está é a formadora de  
cidadãos, se a sua estrutura está desequilibrada, não formará cidadãos com bases 
firmes, seguros e equilibrados. 

E embora, talvez outros profissionais tivessem a mesma visão sem o nosso 
conhecimento nunca no Município ousou-se esse tipo de trabalho com a família, 
todavia ser pertinente para a melhoria da sociedade. Foi neste trilhar que nasceu  uma 
grande vontade de fazer deste;  um mundo melhor... Unidas ousaram transformar seu 
sonho em realidade! 

Ainda fazem parte do grande sonho que tornou-se realidade: a Associação FEMA; 
os 70 voluntários  que ensinam o tirocínio ou doadores de recursos materiais e 
lanches, ou ainda os prestadores de serviços voluntários, estes realizam o trabalho de 
reeducação destas famílias para que possam aprender a ensinar e desta forma possam 
contribuir para a mudança do quadro de vulnerabilidade  em que se encontram, a 
estes denominamos sócios efetivos (a contribuição não é financeira e sim em forma de 
voluntariado prestando serviços). 

A FEMA  constituí-se por uma diretoria, cujos cargos são exercidos por voluntários, 
sendo  eleitos péla Assembléia Geral Ordinária, a saber: Diretor Presidente, Vice-
Diretor Presidente, Diretora Administrativa, Diretora Financeira e Diretora de Tirocínio.  

Ainda na mesma Assembléia são eleitos 6 Conselheiros Fiscais.. A Associação é  
dirigida pelo seu Presidente o qual coordena a distribuição de tarefas a todos os 
membros da Diretoria, a cada um no seu setor, preocupando-se com o bom 
relacionamento geral, e futuramente a contratação ou demissão de funcionários para 
o funcionamento da FEMA, entre outras atividades.   

 

 

1. JUSTIFICATIVA  

Este projeto tem sua importância pelo fato de ser a família a base de toda a sociedade 
e Temos como objetivo a reestruturação familiar, sendo a  Geração de Renda uma das 
formas de aumento de auto-estima e de qualidade de vida, bem como a qualificação 



de mão de obra com o curso de capacitação de auxiliar de serviços gerais, além das 
palestras educativas com às quais busca-se transmitir valores morais,  que acontecem 
por um período de 16 semanas, uma tarde semanalmente,  para às famílias atendidas,  
enquanto núcleos geradores da nossa sociedade e oficinas semanais para o 
aprendizado de artesanato. 

 

2. OBJETIVO GERAL 

Temos como objetivo a reestruturação familiar, sendo a Geração de Renda uma das 
formas de aumento de auto-estima e de qualidade de vida. Desta maneira nós 
sentimos que estamos libertando aquela que não tem recursos, a pessoa desenvolve 
seu potencial, sua auto-estima, ela terá sua renda e a devolução dela gerará recursos 
para outras pessoas se desenvolverem também. Como diz o Livro Sagrado: Nós não 
damos o peixe, ensinamos a pescar! Essas cidadãs... assim podem ser chamadas, 
porque de fato o serão, após, a produção, a comercialização de seu artigo, uma cidadã 
digna, com auto-estima, protagonista de seu destino. 

 

 

3. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

  1º Reuniões semanais com grupos de apoio a famílias cadastradas no FEMA. 

     2º Oficinas semanais para o aprendizado de artesanato . 

     3º Criar um espaço aonde este artesanato seja comercializado dando renda aos 
aprendizes e futuras artesãs de artesanato 

     4º Criar uma rede de voluntariado usando os voluntários existentes já no FEMA e 
contando com os voluntários que vão surgindo entre as famílias trabalhadas no FEMA. 

 

4. METODOLOGIA  

Em primeiro momento após os atendimentos nos grupos de apoio através das 
rodas de conversas, dinâmicas direcionadas a cada problema encontrado e vivenciado 
pelo grupo e juntamente com o gruo e voluntários encontrar as pessoas interessadas 
no aprendizado do artesanato e também contar com as inscrições divulgadas pelas 
rádios locais, Estruturada a geração de rendas com voluntários, tendo a responsável a 
Diretoria de Tirocínio (primeiro ensino) e 4 instrutores (reciclados, crochê, pintura em 
sabonetes) que em tirocínio produzem artigos (objetos de negócio). e um em 



empreendedorismo, que estará dando apoio técnico através de orientações e cursos 
no decorrer do ano; em dois momentos,  por três dias.  

Uma tarde semanal é para o grupo de palestras (Toda Quinta feira)  

Duas tardes semanais haverá tirocínio, a saber: de pintura em sabonetes e tecido (ex: 
Panos de prato, fraldas), o de crochê e tricô e com reciclados, tais como: caixas de 
leite, garrafas Peti (PUF), filtro de coar café, jornais, revistas, retalhos de tecidos , 
restos de fio e de  lã, restos papel de presente, centro do rolo de papel higiênico, que 
são transformados em embalagens para presente, quadros, vasos, portas canetas,  etc.  

Gerando uma produção que estará sendo comercializada no bazar permanente 
em sua própria sede, em barraca esporádica na via pública. Bem, como, será na Feira 
de Produtores semanal, nas Feiras de Natal e de Páscoa realizadas pela Ação Social da 
Prefeitura de SMS e, também nas Feiras promovidas pelo CDL ou por intermédio da 
exposição em agências bancárias locais e entre outros. Em nossa sede se realizam 
encomendas das embalagens, dos sabonetes e do crochê.  

 

5. MONITORAMENTO DOS RESULTADOS 

Se houve um nível satisfatório de aprendizado pelas pessoas atendidas no projeto, o 
artesanato baseado na técnica de reciclagem em materiais tornou-se uma alternativa 
de renda para as pessoas atendidas, a articulação foi capaz de efetivar negociações 
para obter parcerias para venda ou exposição dos artigos produzidos, os eventos 
permitiram a comercialização dos produtos, numero de pessoas que tiveram o 
artesanato como uma alternativa de renda para suas famílias, número de efetivação 
de parcerias para venda ou exposição dos artigos produzidos, numero de artigos 
vendidos em cada evento, nível de qualificação das pessoas atendidas na técnica de 
reciclagem de materiais e a qualidade de vida observada nos grupos de apoio. 

 

6. VOLUNTÁRIOS 

Temos um número de 35 voluntários atuantes e mais alguns que nos ajudam quando 
procurados. 

O projeto promove voluntariados através de palestrantes, instrutores de artesanato, 
crochê, pinturas, no atendimento psicológico das famílias, na área de informática, 
através das visitas sociais, pelo fato do mesmo ser formado inteiramente por 
voluntários. 

 



7. CRONOGRAMA 

Objetivos específicos e suas ações desenvolvidas:  

        1- Capacitou mulheres e adolescentes durante o ano para transformação de 
materiais reciclados e outras matérias primas em artigos, praticados no tirocínio de 
artesanato. 

         A. Articulou com as voluntárias uma rede de atendimento aos cursos oferecidos 
ao publico do projeto.  

         B. Selecionou publico alvo dos cursos. 

         C. Organizou cronograma dos cursos de capacitação que foram oferecidos ao 
publico do projeto.  

          2. Articulação de redes de relacionamento para comercialização dos artigos 
produzidos pelo grupo.  

          A. Articulou contato e negociação com entidades publica ONGs ligadas ao setor 
de meio ambiente, instituição bancaria e empresas e outros espaços para exposição e 
comercialização dos artigos produzidos. 

          3. Organizou e participou de eventos de promoção de venda dos artigos 
produzidos pelo grupo.   

          A. Organizou feiras para comercialização em via publica da cidade. Ex: feira de 
páscoa, Natal, Aniversário da cidade, Sala do FEMA e feira do produtor uma vez por 
semana.  

          4. Articulou com os voluntários palestras para o grupo de apoio. 

 

8. RESULTADOS ALCANÇADOS 

Capacitamos mais de 60 mulheres e adolescentes na técnica de artesanato, atendemos 
mensalmente mais de 25 famílias nos grupos de apoio, tendo vário resultados de 
mulheres que conseguiram emprego após participarem dos grupos de apoio 
melhorando a qualidade de vida dos participantes, também várias mulheres que 
encontraram no artesanato uma maneira de fonte de renda, para ajudar suas famílias. 
O projeto existe legitimamente desde 2007, mas nossos trabalhos iniciaram em 
fevereiro de 2006. 

 

9. ORÇAMENTO 



 

Contamos com doações e eventos realizados pelos voluntários. 

Despesas: - Combustível, 200 reais mensais; 

                 -lanches, 300 reais mensais; 

                 -Material didático, 150 reais mensais; 

                 -Material de escritório, 90 reais mensais; 

                 -Material de limpeza, 80 reais mensais. 

          

10. CONSIDERAÇÕES FINAIS  

Através de equipes de voluntários se aprendeu a valorizar o ser humano como um 
todo, aprimorou-se as técnicas de ensinar a ensinar, ajudando a muitas famílias a 
ensinarem seus filhos um novo modo de viver, e entre voluntários técnicos ou leigos o 
valor da igualdade, da família e se vivermos unidos na filosofia do FEMA, viveremos o 
verdadeiro amor. 
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